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La teoria del sindrome de Bleuler y la antropogogia cognitiva
Una investigacion en respuesta a las deficiencias epistemolégicas
y metodolégicas en el diagnostico y tratamiento de la enfermedad
mental sin neurodegeneracion

The Theory of the Bleuler Syndrome and Cognitive Anthropogogy
A Research in Response to the Epistemological and Methodological
Deficiencies in the Diagnosis and Treatment of Mental Iliness Without
Neurodegeneration
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Estimada Editora:

En noviembre de 2024 se cumplieron veinte afios del
inicio de una investigacion en Salud Mental, realizada
conjuntamente por entidades publicas y privadas en Vene-
zuela y Ecuador!? Una iniciativa original e inédita cuyo
objeto de estudio fueron las enfermedades mentales sin
neurodegeneracion, como los Trastornos Generalizados
del Desarrollo, los Trastornos del Espectro Autista, los
Trastornos Depresivos Recurrentes y similares. El pro-
posito principal de la investigacion, fue obtener Conoci-
miento para la creacion de un método estandarizado de
aplicacion universal, en respuesta a las grandes carencias
epistemologicas y metodoldgicas registradas en las teorias
y procesos con los que la Psicologia y la Psiquiatria cons-
truyen sus clasificaciones diagndsticas-

La teoria que sustento las investigaciones se llamo el
Sindrome de Bleuler (SB), la cual postula que los hallazgos
realizados en 1911 por el psiquiatra suizo Paul Eugen
Bleuler, descubridor y creador de los neologismos Esqui-
zofrenia y Autismo, estan plenamente vigentes;® y que su
exclusion del ambito neuroldgico y psiquiatrico luego de
la Segunda Guerra Mundial, es una de las causas que ori-
ginan y sostienen el desorden conceptual e instrumental
que actualmente afecta a gran parte de la Salud Mental.
La metodologia utilizada para la validacion de dicha teoria

fue la Antropogogia Cognitiva (AC), con cuyos funda-
mentos se realizaron una serie de Investigaciones Basicas
y Aplicadas en Neurociencias Cognitivas con las que, en
simultaneo, se estudiaron y correlacionaron los tres fac-
tores que afectan el comportamiento humano: dafios orga-
nicos, alteraciones metabdlicas y traumas psicologicos !

Los resultados obtenidos mostraron la validez, fia-
bilidad y predictibilidad que, como herramienta de ana-
lisis la AC posee, razon por la cual, tras haber alcanzado
su estabilidad de funciones, el equipo de investigacion da
por concluida la Etapa de Investigacion y anuncia formal-
mente, en fecha de esta correspondencia, el inicio de su
Etapa de Divulgacion.
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