
20  Revista Ecuatoriana de Neurología / Vol. 34, No 2, 2025

Estimada Editora:
El artículo de Sánchez Espinoza et al.,1 publicado en 

la Revista Ecuatoriana de Neurología, realiza una valiosa 
contribución al abordar la Enfermedad de Creutzfeldt-
Jakob (ECJ) en su variante de Heidenhain, resaltando su 
evolución clínica y la relevancia del diagnóstico diferen-
cial frente a otras demencias rápidamente progresivas.1 
Esta Carta a la Editora complementa dicha discusión al 
enfatizar el carácter persistente, transmisible y potencial-
mente zoonótico de las enfermedades priónicas en el con-
texto latinoamericano, a la luz de investigaciones recientes.
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Diversos estudios han demostrado que los priones, 
proteínas infecciosas responsables de enfermedades neu-
rodegenerativas fatales, no afectan exclusivamente al ser 
humano (como en el caso de la ECJ), sino también a múl-
tiples especies animales (Figura 1).1-3 En particular, la 
enfermedad de desgaste crónico (CWD, Chronic Wasting 
Disease) en cérvidos destaca por su capacidad de persistir 
en el medioambiente y por su potencial de transmisión 
interespecie, incluso hacia animales no hospederos natu-
rales, como los cerdos salvajes.2

Figura 1. Ruta hipotética de diseminación e infección por priones. Partículas infecciosas de animales afectados con priones 
podrían traspasarse a suelos, cursos de aguas, insectos; además de la carne e, incluso, plantas. (a) Aunque no se ha documentado 

a la fecha transmisión de la CWD hacia humanos (b), la detección de priones refuerza la necesidad de vigilancia activa y testeo 
sistemático en la cadena alimentaria. (c) Las distintas cepas de priones pueden variar en su capacidad de transmisión, en sus meca-
nismos de patogénesis y en la eficacia con que superan la barrera entre especies. (d) En América Latina, el manejo de los residuos 
animales, la caza y la taxidermia no están regulados adecuadamente por protocolos de bioseguridad pertinentes. CWD: Chronic 

Wasting Disease o enfermedad del «ciervo zombie». Figura creada con Biorender.com 
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Un estudio3 realizado en instalaciones de taxidermia 
en Texas, Estados Unidos, evidenció contaminación prió-
nica en suelos, aguas residuales, insectos4 y utensilios qui-
rúrgicos reutilizados, constituyendo un riesgo emergente 
para trabajadores y fauna local.3,4 En América Latina, 
donde la ganadería familiar campesina representa el sus-
tento de muchas comunidades, la gestión de residuos ani-
males, la caza y la taxidermia suelen carecer de protocolos 
de bioseguridad, lo que podría facilitar la diseminación 
inadvertida de priones.

Aunque no se ha documentado transmisión de 
CWD a humanos, el que se haya detectado priones en 
carnes cocidas5 y en plantas6 refuerza la preocupación 
por una vigilancia activa sobre la cadena alimentaria y 
productos de caza. Además, la existencia de cepas prió-
nicas con conformaciones variables dificulta su diag-
nóstico y tratamiento.7-9

En conclusión, se recomienda fortalecer la vigilancia 
epidemiológica, estandarizar métodos de detección y 
fomentar investigación en el área en América Latina.
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