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RESUMEN:

El objetivo del estudio que se presenta fue describir sintéticamente el estado de las capacidades y posibilidades de formacién
profesional, desarrollo cientifico y especializacion en enfermeria en Ecuador, compardndolo con el de otras naciones de la regidn. Se
establecié un diagndstico concreto que pueda constituir una base para la toma de medidas al respecto. Se realizd revision reflexiva
de fuentes confiables de informacidn en bases cientificas regionales y paginas Web de instituciones nacionales e internacionales
reconocidas como reguladoras de los procesos del fenédmeno investigado. El estado de la investigacién y oferta académica doctoral
en el drea de la enfermeria requiere de la generacidn de politicas y acciones en Ecuador, para potenciar los correspondientes
indicadores que muestran mejores cifras en algunos de sus vecinos de la regién sudamericana.

PALABRAS CLAVE: investigacion en enfermeria, educacién en enfermeria, educacién de postgrado en enfermeria.

ABSTRACT:

This study aimed to describe synthetically the state of the capacities and possibilities of professional training, scientific
development, and specialization in nursing in Ecuador, comparing it with other ones of other nations in the region. It was
established a concrete diagnosis that can constitute a basis for taking measures in this regard. A reflexive review of reliable sources
of information in regional scientific bases and web pages of national and international institutions recognized as regulators of the
processes of the phenomenon under investigation was carried out. The state of research and doctorate academic offerings in the
nursing area requires the generation of policies and actions in Ecuador to enhance the corresponding indicators that show better
figures in some of its neighbors in the South American region.

KEYWORDS: Nursing Research, Education, Nursing, Education, Nursing, Graduate.

INTRODUCCION

La evolucién de la enfermeria como disciplina cientifica tiene 200 afos, cuando se constituy$ como una
profesion por Florence Nightingale. La fundamentacién paulatina mediante teorfas y modelos propios, le
otorgaron autonomia entre las ciencias de la salud. Asi, la formacién universitaria y especializada genera
investigaciones en su campo que enriquecen su capital de conocimientos.1?)

Las capacidades y posibilidades de formacién profesional, desarrollo cientifico y especializacién en
enfermeria en la regién sudamericana permiten valorar las perspectivas y potencialidades de esa ciencia de la

salud.® Al respecto, la identificacién de posibles estancamientos en algunos paises del drea puede constituir
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la base para la alerta y toma de medidas adecuadas. El estudio que se presenta tuvo el fin de describir
sintéticamente el estado de ese fendmeno en Ecuador, compardndolo con el de otras naciones de la region.

Para el alcance del objetivo, se realizd revision reflexiva de fuentes de informacién ubicada en bases
cientificas regionales y paginas Web de las instituciones oficiales que regulan los procesos inherentes al
fenémeno investigado.

DESARROLLO

En la regién suramericana, el desarrollo de la formacién cientifica y profesional en enfermeria no es
homogéneo, algunos paises han desarrollado mas capacidades que otros. Al respecto, el andlisis de algunos
indicadores de Brasil, Colombia, Chile, Perti y Ecuador (tabla 1) permite evidenciar esa afirmacidn, entre
los que se pueden mencionar: la disponibilidad de programas de formacién doctoral, revistas cientificas
especializadas y redes académicas profesionales.>#567)

En Ecuador, las ofertas de formacién posgraduada dirigida a profesionales de enfermeria, reflejadas en el
Sistema Nacional de Informacién de la Educacién Superior en 2018, eran las maestrias en gerencia de la salud
y los recursos, en seguridad y salud ocupacional y en investigacién epidemiolégica. En 2020, el programa de
doctorado en salud colectiva, ambiente y sociedad fue incluido en el contexto.®

En 2018, el registro de titulos profesionales en Ecuador informé que solo seis profesionales del cuidado de
salud ostentaban el grado de Doctor en Ciencias de la Enfermerfa con reconocimiento del 6rgano regulador;
los que, solo uno tenfa nacionalidad ecuatoriana y todos resultaron formados en universidades extranjeras:
Venezuela (2), Espaia (2), Cuba (1) y Estados Unidos (1).)

La insuficiencia de ofertas académicas afecta la calidad de los servicios de gestién del cuidado, educacién,
investigacion y desarrollo de politicas publicas de salud (estructuracion de planes nacionales y regionales)

relacionados con la enfermeria.1?
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TABLA 1
Algunos indicadores de investigacién y formacién profesional
de enfermeria en cinco paises de Suramérica (3:4678.11)

Criterio Pais No. %%
Programas de formacién Brasil 37 84,0
doctoral en enfermeria Colombia 3 6.8

Chile 2 4.5
Peru 2 4.5
Ecuador -- --
Total 44 100,0
Doctores en Enfermeria Brasil 2947 95,8
formados en el pais de Chile 47 1,5
origen Colombia 42 1.4
Perti 40 1.3
Ecuador - -
Total 3076 100,0
Revistas cientificas Brasil 108 69,7
especializadas en Colombia 19 12,3
enfermeria Peru 12 7.7
Chile 8 5.2
Ecuador g 5.2
Total 155 100,0
Participacion en  redes Chile 10 37.0
académicas de enfermeria Brasil 9 333
Colombia 7 259
Peru 5 18.1
Ecuador | 3,7
Total 27 100,0

La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS), menciona que los profesionales con grado de doctorado
tienen la formacién para producir y enriquecer los modelos y teorias de enfermeria; los que darn sustento a
la practica segura y desarrollo de nuevas competencias investigativas.(7)

Asi, la generacién de programas doctorales en enfermeria en el contexto ecuatoriano resulta pertinente y
de interés para autoridades gubernamentales y de los centros de educacién superior. El establecimiento de
politicas publicas que faciliten la superacién profesional de enfermeria constituye una necesidad de la salud
publica.

Los doctores en ciencias de la enfermeria cuentan con una preparacién adecuada para ejercer funciones
de direccion a diferentes niveles en la academia y servicios de salud, produciendo las transformaciones en las

politicas publicas mediante la aplicacién del método cientifico.®

El plan de estudios para enfermeria

La ensefanza universitaria de enfermeria de calidad garantiza el sostén y consolidacién de esa profesion
y su enriquecimiento como disciplina cientifica.'? La evaluacién y perfeccionamiento constante de los
disenos curriculares de las ofertas académicas es la inica via para que prime a calidad en la formacién. En el
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entrono ecuatoriano, esa funcion es regulada por el Consejo de Aseguramiento de la Calidad de la Educacion
Superior.(13 )

La autora de la presente revisiéon considera que seria recomendable crear una estructura académica que
retina expertos en el drea de la formacion e investigacion en enfermeria, cuyas funciones estén dirigidas a la
generacion de nuevas propuestas, ademds de la reestructuracion y fortalecimiento de los planes de estudio
para el desarrollo disciplinar de la profesién en Ecuador.

Revistas especializadas en enfermeria en Ecuador

La indagacién acerca de la edicién de publicaciones cientificas seriadas, especializadas en el drea de
la enfermeria en Ecuador, permiti6 identificar la existencia de nueve revistas de investigacién indexadas

en Latindex: cuatro elaboradas por instituciones de educacién superior, otras cuatro por organismos no

gubernamentales y una por un hospital regional. )

El analisis critico de los contenidos publicados en dos de las revistas, durante el ano 2018, posibilité
establecer que mas del 50% de los articulos correspondieron a resultados de investigaciones sin relaciéon
directa con el campo de la enfermeria; mientras que, los ajustados ala ciencia del cuidado de salud se centraron
en estudios de orden tedrico o la descripcién de patologias en diferentes entornos.!41%)

El andlisis de la produccién cientifica relacionada con la investigacion en enfermeria en Ecuador muestra
una insuficiencia del nimero de publicaciones resultantes. La mayor parte de esta caracterizan el estado de
problemas de salud de origen social: embarazo en la adolescencia, abuso de sustancias, desnutricién, entre
otros. Esta situacion es atribuida a debilidades en la formacién académica, el régimen laboral del profesional
enfermero, la falta de politicas efectivas al respecto, entre otras; lo que afecta el desarrollo de proyectos
cientificos y nuevas propuestas de programas de superacién.19
Las redes académicas
27 son las redes que se encuentran registradas en la plataforma digital de Redes Internacionales de

Enfermerta (RIEs), de las cuales se publica la participacién de Ecuador como parte del grupo coordinador de
una de ellas, la Red Internacional de Migracién de Enfermeras.!'V

Las redes constituyen una estrategia de vinculacién, comunicacién, cooperacién e interaccion, entre
individuos, instituciones y organismos interesados en el desarrollo del cuidado, la gestidn, la informacion,
la educacién y la investigacién en enfermeria, por tanto tienen como fin aportar con cooperacién técnica a
nivel local e internacional, en distintas dreas temdticas priorizadas, asi como apoyar la formacién de recursos
humanos en enfermeria y lograr la cobertura universal de salud, el acceso universal al cuidado de enfermeria
y a una atencion de salud segura y de calidad.?”

Entonces podria asumirse que, al no tener la enfermeria ecuatoriana un papel activo y protagdnico en las
redes académicas, esta profesion se halla exenta de estos beneficios, y por ende se acrecienta la brecha entre
ser reconocida socialmente como ocupacién técnica y no como disciplina profesional.

El marco legal para el ejercicio de la profesién en Ecuador

En 1998, la Ley 57, que regulaba el ¢jercicio profesional de la enfermeria, le otorgaba todo el control
al respecto a la Federacién Ecuatoriana de Enfermeras y Enfermeros, obligando a todos los graduados a la
adscripcion correspondiente y restringiendo el desarrollo disciplinar.1”

En 2008, el Tribunal Constitucional declaré este acto como inconstitucional y prohibié toda exigencia a
los ciudadanos de cualquier rama profesional a la adscripcién obligatoria a agrupaciones gremiales o colegios
profesionales. Asi, en 2010, se emite la normativa legal que regula el ¢jercicio publico, respetando los derechos

alalibre asociacion. Ese acto elimind la parcializacién de la formacién y marcé una nueva era en el desarrollo

de la enfermeria en Ecuador.(®

CONCLUSIONES
En Ecuador, la situacién relacionada con la investigacién y la oferta académica de postgrado dirigida a
profesionales de la enfermeria requiere de la instrumentacién de politicas, programas y acciones en general
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que las potencien, de manera que sus indicadores lleguen a la altura de los que muestran sus vecinos de la
region con mejores cifras.

La elevacién del nivel de la academia y la investigacién en enfermerfa permitird afianzar su estatus
de disciplina cientifica y generara mds herramientas metodoldgicas propias de la profesion desde una
fundamentacidn tedrica sélida.
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