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Señor Editor:

La investigación como elemento indispensable en el desarrollo curricular de los estudiantes de medicina
constituye una necesidad impostergable. La formación de las correspondientes competencias en esos
profesionales debe ir a la par del progreso de la ciencia, lo que se revertirá en su desempeño asistencial
e investigativo acorde con los estándares internacionales. Las habilidades relacionadas con la observación,
descripción, análisis y síntesis científico-académica deben generarse desde el pregrado, a través de asignaturas
relativas a la metodología de la investigación.(1)

La actividad científica estudiantil constituye una forma eficiente de preparar a los futuros profesionales
de la salud para que sean capaces de crear y desarrollar proyectos de investigación.(2) En Cuba, cada año se
convoca a la Beca Internacional de Investigación “Iván Pavlov”, la que está dirigida a los estudiantes de las
carreras biomédicas con el objetivo de estimular la investigación relacionada con el vínculo entre el sistema
nervioso autónomo y el sistema cardiovascular.

Esta beca se otorga atendiendo al finalizar un curso de verano durante una semana cada mes de agosto,
el que se oferta en el Laboratorio de Ciencias Básicas Biomédicas de la Universidad de Ciencias Médicas de
Santiago de Cuba. Los temas que se imparten están relacionados con la Metodología de la Investigación, las
Ciencias Básicas Biomédicas y la Medicina en general. Además, los becarios realizan actividades prácticas para
formación de habilidades relacionadas con el uso del método científico.

Ese proceso de enseñanza-aprendizaje concluye con la presentación de los resultados de una investigación
original que realiza cada cursista. Esta etapa resulta competitiva, los estudiantes involucrados optan por
uno de los premios que conforman la beca, atendiendo a parámetros de rigor científico establecidos por los
organizadores.(3)

La Beca Internacional de Investigación “Iván Pavlov” constituye una opción importante para el
crecimiento científico y profesional de los estudiantes de las Ciencias de la Salud en el entorno de formación
cubano y de otras regiones del mundo.
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