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En la seccién de presentacién del Manual de Derecho de Familia, el autor menciona que hace
25 afios, a través de una investigacion, buscaba responder a la siguiente pregunta: ;Por qué el
tratamiento juridico a la familia? Respondiendo a dicha interrogante, Farith Simon destaca la
importancia del estudio del Derecho de Familia en perspectiva histérica, comparada y teérica,
precisando los conceptos mediante un debate normativo. Por lo tanto, aquella pregunta ha servi-
do como catalizador de ideas y justificaciones para estudiar las diversas instituciones juridicas que
forman hoy en dia parte del Derecho de Familia en Ecuador.

El autor también menciona la escasez —general— de textos dedicados a la disciplina juri-
dica del Derecho de Familia. De la misma manera, menciona el vacio en la literatura especializada
que aborde debates (normativos y tedricos) actuales necesarios para enriquecer los diversos espacios
profesionales la ciencia juridica. En este sentido, el reducido nimero de contribuciones a la literatu-
ray la produccién académica en el drea de Derecho de Familia hace que este Manual constituya una
importante gufa que fomente futuras investigaciones y aportes académicos en este campo.

Este Manual de Derecho de Familia permite ubicar todo el sistema normativo (sus-
tantivo y adjetivo) que se encuentra vigente en Ecuador. Estd compuesto por las cldusulas de la
Constitucién, del Cédigo civil, del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia (en adelante CONA), del
Cédigo Orgédnico Genera de Procesos (en adelante COGEP), de Ley Orgédnica de Gestién de la
Identidad y Datos Civiles del Cédigo Orgdnico Integral Penal (en adelante COIP) y de la Ley
Orgénica de Movilidad Humana.

Este formato de andlisis holistico, en lugar de intentar comparar las diversas institucio-
nes del Derecho de Familia en Ecuador con algtn ideal filoséfico, las examina en perspectiva his-
térica y normativa. As{, permite dilucidar el contexto ecuatoriano y también brinda herramientas
para que se puedan comparar efectivamente entre si.

El Manual de Derecho de Familia presenta una estructura ordenada en diez capitulos en
los que el autor identifica las caracteristicas centrales de diversas instituciones juridicas (matrimonio,
unién de hecho, adopcidn, entre otras) que conforman el Derecho de Familia; asimismo, examina
sus caracteristicas conceptuales, efectos y elementos. Los capitulos del manual —en general— estdn
redactados en un formato que aborda, en primer lugar, aspectos tedricos que se denominan “aspec-
tos introductorios” y sirven para desarrollar conceptos que, posteriormente, se contextualizan con
la normativa, la jurisprudencia y los aportes del derecho internacional de los derechos humanos;
ademds, incluye una visién histérica de la evolucién de los diversos conceptos.
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El primer capitulo del manual, desde una visién aristotélica, analiza la institucién nu-
clear o fundamental de la sociedad: la familia. Se inicia con un acercamiento general donde se
abordan varios aspectos: la etimologfa, el concepto juridico y los derechos subjetivos derivados de
la familia. Ademds, se examina a la familia como sujeto de derecho, su consideracién como nego-
cio juridico y su estatus legal. Posteriormente, reflexiona sobre el devenir histérico del Derecho
de Familia desde una perspectiva constitucional, lo que permite ver cémo la legislacién familiar
actual va transitando desde un Derecho de reglas a un Derecho de principios, como consecuencia
de la constitucionalizacién del derecho. Luego, se analiza el concepto y las funciones de la familia
desde la perspectiva del derecho internacional de los derechos humanos, como consecuencia de
su convencionalizacién. Este primer capitulo sienta las bases para comprender la importancia
y la evolucién del Derecho de Familia en el contexto nacional (constitucional y de legislacién
ordinaria) y convencional. Ofrece una visién integral de la familia como institucién juridica
fundamental y sus implicaciones legales en diversas esferas.

El capitulo 2 del manual se centra en el andlisis exhaustivo de la figura juridica del ma-
trimonio; este, el capitulo mds extenso del libro, detalla en dénde se enfatizan diversos conceptos
relacionados. Se examina el matrimonio desde dos perspectivas distintas: como un contrato en
el 4mbito del derecho privado y como un derecho en el dmbito constitucional. Este andlisis se
desarrolla tanto en el marco tedrico como desde una perspectiva histérica que ilustra el desarrollo
y la evolucién de esta institucion a lo largo del tiempo.

Los siguientes capitulos, del 3 al 10, abordan una variedad de instituciones legales impor-
tantes, como la unién de hecho, la filiacién, la patria potestad, la tenencia, entre otras, siguiendo
la estructura general mencionada en lineas anteriores. En este contexto, los capitulos 7 y 8 ofrecen
una visién integral de estas instituciones desde una perspectiva normativa, explora diversos proce-
dimientos judiciales y administrativos. En el caso especifico del derecho de alimentos, se compara
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entre las regulaciones establecidas en diferentes cuerpos normativos, como el Cédigo Civil y el
CONA. El capitulo 8, que trata sobre la adopcién, aborda tanto el aspecto procedimental como
las fases administrativas y judiciales involucradas en el proceso. El capitulo 9 examina el concepto
de “interés superior del nifio”, basdndose en las menciones de la Corte Constitucional del Ecuador.
Ademds, se proporciona una perspectiva desde el derecho internacional y se consideran aspectos
relevantes del bloque de constitucionalidad en relacién con este tema.

Luego de la breve pincelada de la estructura general del manual, considero oportuno
desarrollar breves reflexiones para apreciar el manual no solo por el contenido y los conceptos que
esclarece, sino por su aporte metodoldgico para el estudio de las instituciones juridicas.

El Manual podria considerarse como un estudio de caso que emplea la comparacién
(histérica y normativa) como herramienta metodolégica para entender la formacién actual de las
instituciones juridicas que conforman el Derecho de Familia en Ecuador. Los estudios de caso en
el derecho son —normalmente— el resultado de una investigacién que implica un andlisis pro-
fundo de uno o varios fenémenos, resultados o procesos en el marco de un caso concreto como
unidad de andlisis, pues su objetivo es obtener una comprensién exhaustiva del objeto en estudio.

En este sentido, el presente documento emplea un enfoque de estudio de caso en el que
se refinan conceptos desde la experiencia ecuatoriana marcada por procesos histdricos y norma-
tivos —considerando las experiencias nacionales, pero también la influencia de la legislacién su-
pranacional— que han moldeado las estructuras juridicas del Derecho de Familia. Es importante
mencionar que —de forma deliberada o no— la seleccién de un estudio de caso es una decisién
puramente metodoldgica, pues surge como una respuesta a las preguntas que el investigador tiene
en mente y que requiere de un mecanismo que le facilite encontrar una respuesta.
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En este contexto, la interrogante que fundamenta al Manual de Derecho de Familia:
spor qué el tratamiento juridico a la familia? Evoluciona hacia la siguiente: ;Cdmo es actualmente el
tratamiento juridico a la familia en Ecuador?

Para obtener una respuesta completa, es fundamental analizar detenidamente el contex-
to legal ecuatoriano. No basta con asumir que las leyes de Derecho de Familia son simplemente
un reflejo interno de nuestro sistema juridico; al contrario es necesario reconocer que el desarrollo
de esta drea del derecho ha sido el resultado de una completa interaccién entre teorfas, conceptos
factores histdricos y sociales. Ademds, es importante tener en cuenta los aportes enddgenos tanto
desde la legislacién supranacional, como de otros sistemas juridicos que son necesarios para revi-
sar en perspectiva comparada (casos como Colombia y Espafia).

El estudio del Derecho de Familia, en el contexto ecuatoriano, se enfoca en el desarrollo y
refinamiento de conceptos clave a lo largo de diez capitulos. La descripcion precisa de las caracteris-
ticas distintivas de cada institucidn permite una comprensién profunda y una explicacién coherente
dentro del marco actual del Derecho de Familia, teniendo en cuenta su relacién tanto con el dere-
cho internacional de los derechos humanos como con la legislacién nacional. Este enfoque previene
la confusién conceptual al distinguir de manera precisa entre elementos especificos y conceptos
similares; de esta manera, proporciona una base s6lida para el andlisis de casos y la identificacién de
nuevas categorfas conceptuales que puedan ser necesarias para investigaciones futuras.

Los aportes de cada capitulo ofrecen una gran ayuda para los juristas al formular afirma-
ciones mds significativas sobre el Derecho de Familia. Mientras se disponga de un cuerpo sustan-
cial de investigacién descriptiva e inductiva sobre el cual se puedan establecer tipologias y realizar
clasificaciones, los beneficios de analizar un solo entorno pueden ser igualmente significativos, si
no mayores, que los de los estudios comparativos.

El manual se fundamenta en el andlisis critico y académicamente combinado de las
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siguientes fuentes de informacién: doctrina, normas juridicas y sentencias. La interpretacién y
contrastacién de teorfas y doctrinas permiten verificar las diferentes posiciones filoséficas exis-
tentes sobre varias cuestiones que componen el Derecho de Familia. Las normas juridicas ecua-
torianas interpretadas en el contexto internacional de otras de diferentes paises; asi como las
pertenecientes al sistema universal e interamericano de los derechos humanos, permite obtener
una visién mds completa de las temdticas tratadas. Las sentencias ecuatorianas (justicia ordinaria
y constitucional, las de otros paises, asi como las del sistema universal permiten observar cémo los
jueces usan la teorfa y la normativa para resolver casos concretos y colaborar con la comprensién
de varios fenémenos relacionados con el Derecho de Familia.

La tarea emprendida por el autor en esta ocasién fue sumamente desafiante, ya que con-
densar una parte significativa del Derecho de Familia en un solo volumen presenta serias dificul-
tades, especialmente dada la naturaleza de los procesos legales en constante reforma. Ademds, se
debe considerar el impacto de la constitucionalizacién del Derecho, la influencia de los tratados
internacionales y la jurisprudencia de cortes internacionales, que cada vez mds abordan temas
relacionados con el Derecho de Familia. Un ejemplo reciente es la sentencia N°11-18-CN/19
emitida por la Corte Constitucional de Ecuador.

El autor presenta un texto claro y conciso, exponiendo las materias basindose en la
doctrina y la jurisprudencia, sin abrumar al lector con teorfas personales. Las opiniones del autor,
cuando se expresan, estdn presentadas de manera sobria y ponderada, lo que lo convierte en una
lectura adecuada tanto para estudiantes como para abogados y jueces.

Con lo mencionado, resulta oportuno plantear la siguiente interrogante como juristas
ses posible prescindir la lectura del Manual de Derecho de Familia? La respuesta categdrica es
no. Este libro aborda el Derecho de Familia desde una perspectiva histérica y constitucional,
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estableciendo bases s6lidas para su comprensién y teorizacién. Su andlisis exhaustivo llena un va-
clo en la literatura juridica, ofreciendo una visién integral fundamentada de esta drea del derecho.
Este libro es indispensable para cualquier profesional del derecho que busque compren-
der las implicaciones legales y sociales de la institucién familiar en la sociedad actual. Ofrece una
actualizacién crucial sobre un tema que estd constantemente presente en los tribunales y que forma
el nicleo del Derecho de Familia. Convirtiéndose en un recurso indispensable para profesores,
estudiantes, jueces y abogados que trabajan en el 4mbito del Derecho de Nifiez y Adolescencia.
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